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Présentation

Hommes et Femmes encore dans l’impasse ?

La question du genre masculin/féminin ne cesse de diviser. Entre passions et 
incompréhensions, il demeure difficile de comprendre les rapports entre les 
hommes et les femmes, en dépit des évolutions culturelles et sociétales 
modernes.

Nous croyions avoir enterré la hache de guerre. Et si les frontières s’étaient 
juste déplacées ? Les Martiens et les Vénusiennes restent en haut de 
l’affiche. Les universitaires composent en silence leur docte musique sur 
l’infinie variation des relations entre les sexes. Les gouvernements successifs 
obligent à des avancées juridiques et politiques. La société civile affirme ses 
prises de conscience et multiplie les discours de vulgarisation. Alors, 
finalement, pourquoi avons-nous le sentiment de ne jamais en avoir fini avec 
les rigidités, les conflits ou les normes archaïques qui régissent les rapports 
femmes-hommes ?

Une enquête tous terrains

Deux narrateurs enquêtent sur les différentes scènes sociales (couple, 
espace public, politique, médias, culture…), braconnent sur les terres 
inhospitalières de l’appartenance sexuée, débusquent les espaces de conflits 
en arpentant les lieux communs, s’essaient au métissage du genre. 

Enfin l’altérité !

Au terme d’un débat libre, constructif, dédramatisé, Fred et Camille invitent à 
la découverte de la saine altérité. 



Déclaration d’intention des auteurs 

Les théories du genre sont bien connues par les spécialistes, mais elles 
restent souvent imperceptibles pour le public, plus facilement réceptif aux 
thèses traditionnelles développant la nature de “la“ femme ou celle de 
“l’“homme. Nous avons donc voulu un livre qui s’appuie sur les théories du 
genre mais les rende accessibles à tous. 

En dépit des lois et des libertés nouvelles, chacun-e peut sentir les rigidités et 
les archaïsmes dans ses rapports avec les hommes et les femmes. Nous 
avons tenté de les repérer en nous interrogeant successivement sur les 
relations dans le couple, la parentalité, le célibat, les représentations du 
corps, la violence, les sexualités, les représentations sur la scène politique ou 
économique, les pratiques culturelles et leurs évolutions. Le parcours nous a 
réservé un certain nombre de surprises. Nous n’avons pas manqué de 
réagir !

Ce livre étant né d’échanges entre nous, nous avons voulu lui conserver 
cette forme. Nous mettons en scène deux narrateurs, Fred et Camille, jouant 
librement avec les conventions. Camille est un prénom masculin mais qui 
sied aussi aux femmes. Fred peut être au choix le diminutif affectueux de 
Frédéric ou de Frédérique. Nous nous sommes ainsi lancé le défi d’une 
écriture neutre et nous espérons que les lecteurs et les lectrices 
s’imagineront tour à tour dans l’un ou l’autre de ces deux narrateurs. C’est 
ainsi que nous souhaitons faire partager notre idée de l’avénement des alter 
ego / égaux.



Les auteurs

Karine Lambert, agrégée et docteur en histoire, est maîtresse de conférence 
à l’Université de Nice Sophia Antipolis, responsable de l'équipe GeFeM 
(Genre-Femmes-Méditerranée) au sein du laboratoire Telemme de la Maison 
Méditerranéenne des Sciences de l’Homme à Aix-en- Provence.

Pierre-François Astor, docteur en histoire, est conseiller en communication et 
chargé de cours en Ecole de commerce (ESPEME Nice).
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Quelques commentaires sur le livre

Bulletin Quotidien - Jeudi 3 Mars 2011 - n°9530  (Société générale de presse - Berard 
-Quélin - 13 Avenue de l’Opéra - Paris

La question du genre masculin/féminin ne cesse de diviser. Entre passions et 
incompréhensions, il demeure difficile de comprendre les rapports entre les hommes et les 
femmes, en dépit des évolutions culturelles et sociétales  contemporaines soulignent Mme 
Karine LAMBERT, agrégée et docteur en histoire, enseignante à l’Université de Nice 
Sophia Antipolis et M. Pierre-François ASTOR, docteur en histoire, conseiller en 
communication et chargé de cours en école de commerce. « Pourquoi sommes-nous 
quotidiennement confrontés à un affrontement inopérant entre sexes en tout genre ? 
Pourquoi, en dépit des indéniables avancées juridiques et politiques des gouvernements 
successifs, des prises de conscience de la société civile, de la multiplication des discours 
de vulgarisation, avons-nous le sentiment de ne jamais en avoir fini avec les conflits ou 
normes archaïques qui régissent encore les rapports hommes-femmes ?» Pour tenter de 
répondre à ces interrogations, les auteurs ont enquêté sur les différentes « scènes 
sociales » (espace public, politique, médias, culture) en tentant « le pari de l’observation et 
de la sincérité du vécu ».

Chantal Amary-Berni, AZUR PRESSE - Nice
J'ai adoré la lecture de cet ouvrage "Pour en finir avec le conflit des sexes". Enfin un duo 
qui dit  et écrit ce que nous  pensons toutes  et tous,  et par la même répond à des tas de 
questions que nous nous posons intérieurement sans oser souvent en parler entre amis. 
Votre ambition chère Camille et cher Fred est atteinte.... Lire ce livre est un plaisir qui nous 
permet de dédramatiser "la question du genre masculin/féminin"

ThelmaVD - Le sujet du "genre" (masculin/féminin) est à la mode. Parmi les nombreux 
ouvrages qui s'y rapportent, en voici un que j'ai beaucoup aimé. Je l'ai trouvé digeste et 
bien documenté, la lecture en est plaisante, parfois  même amusante (c'est assez rare 
pour être souligné), en tout cas jamais pédante ni absconse. Les questions habituelles 
sont évidemment soulevées, et les pistes de réflexion ne manquent pas de pertinence : je 
suis restée à plusieurs  reprises le regard perdu au-dessus de la page à réfléchir à ce qui 
était dit. Un livre intéressant, utile, et à découvrir. ( Je ne suis pas sûre que le conflit des 
sexes s'achèvera demain mais c'est l'occasion parfaite d'y penser !)
 http://www.amazon.fr/Pour-finir-avec-conflit-sexes/dp/2354490186

pbf06, le 14/02/2011 : En ce moment nous ne voyons que des mouvements de révolte 
pour mettre en place une juste démocratie... mais qu'en est il chez nous ?!? Les 
différences inhérentes aux sexes (homme, femme, homo, lesbienne, etc...) sont toujours 
bien présentes au sein de notre société dite "civilisée"... Cet essai nous présente un état 
des lieux avec justesse et humour, mais surtout pas en "donneurs de leçons". Les auteurs 
ouvrent la voie à une vraie réflexion... Neil Armstrong a dit "un petit pas pour l'homme, un 
grand pas pour l'humanité", pour ce livre on peut dire : "un petit essai, mais un grand pas 
vers l'égalité"... Á lire de toute urgence...

http://www.amazon.fr/gp/pdp/profile/ACSJ9PDKRK9T6/ref=cm_cr_dp_pdp
http://www.amazon.fr/gp/pdp/profile/ACSJ9PDKRK9T6/ref=cm_cr_dp_pdp
http://www.amazon.fr/Pour-finir-avec-conflit-sexes/dp/2354490186
http://www.amazon.fr/Pour-finir-avec-conflit-sexes/dp/2354490186


un livre insolent et original... ET bien écrit
par libellule711, le 14/02/2011 : les femmes manifestent en Italie pour plus de respect! En 
France, les violences contre les femmes augmentent... Si vous en avez assez de cette 
situation... voici un livre qui donne à la fois un bon diagnostic de la situation mais surtout 
qui explique ce qu'il faudrait changer. Ni donneurs de leçon ni naïfs les auteurs de cet 
essai proposent le débat avec insolence et ironie!!! Moi j'ai beaucoup aimé!!

un très bon premier livre
par cox83,  le 11/02/2011 : j'ai apprécié cet essai sur lequel je suis  tombé par hasard. 
L'écriture est drôle, la démonstration rigoureuse, la pensée fine...le plus intéressant reste 
les nombreuses questions auxquelles il nous renvoie.
je le recommande de toute urgence à tous ceux qui aiment le débat... Aïe... à toutes celles 
et à tous ceux qui aiment débattre !!!
http://www.priceminister.com/offer/buy/116542162/pour-en-finir-avec-le-conflit-des-sexes-
de-karine-lambert-livre.html#reviews

http://www.priceminister.com/offer/buy/116542162/pour-en-finir-avec-le-conflit-des-sexes-de-karine-lambert-livre.html#reviews
http://www.priceminister.com/offer/buy/116542162/pour-en-finir-avec-le-conflit-des-sexes-de-karine-lambert-livre.html#reviews
http://www.priceminister.com/offer/buy/116542162/pour-en-finir-avec-le-conflit-des-sexes-de-karine-lambert-livre.html#reviews
http://www.priceminister.com/offer/buy/116542162/pour-en-finir-avec-le-conflit-des-sexes-de-karine-lambert-livre.html#reviews
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